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תמר ורטה-זהבי נולדה בירושלים ב-1959. זמן רב גרה 
בפריז, שם כתבה עבודת דוקטורט על התפתחות דימויים 

פוליטיים אצל ילדים. היא מרצה לחינוך לגיל הרך במכללה 
לחינוך ע"ש דוד ילין ומנחה קבוצות דיאלוג בין יהודים 

לערבים, צעירים ומבוגרים. 

בין ספריה: רים הילדה מעין-חוד )1999, הקיבוץ המאוחד( 
וחלומו של יוסף )2003, עם-עובד( שנכתבו בשיתוף עם 

עבדאל סלאם יונס, בעברית ובערבית. ספרם הראשון זיכה 
אותם בפרס מרתה לעידוד הסובלנות בירושלים. ספרה 

השלישי שרוטה )2007, עם-עובד(, תורגם לגרמנית. 

עוד ראו אור בהוצאת עם עובד ספריה סלטה לאחור )2008(, מרטין )2010(. תמר כותבת 
גם סיפורים קצרים למבוגרים, ובשנת 2006 זכתה בתחרות "הסיפור הקצר של הארץ". 

מתגוררת בירושלים עם בעלה האמן ועם שלושת ילדיהם  תמר מוזמנת לבתי הספר כדי 
ולשוחח עם התלמידים על שוויון, צדק ולהציע אסטרטגיות של תיקון חברתי, ועושה זאת 

באהבה.

מבוסס על מידע מתוך לקסיקון הספרות העברית החדשה

דף עבודה לתלמידים
התמודדות עם אלימות וטיפוח אקלים בית ספרי

יחודו של יוצר

על היוצרת תמר ורטה - זהבי
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האם מה שקרה למרטין לותר קינג כילד שונה ממה שקורה בחרם?	 	1

	 	

	

	

פעילות

מרטין לותר קינג

בסיפור, קבוצה אחת פוגעת בקבוצה שלמה אחרת של אנשים.  
לפעמים קבוצה אחת מנצלת לרעה את הכוח שלה ופוגעת בחלשים. 

כאשר קבוצות של ילדים מחליטות לעשות חרם על ילד מסוים, הם לא 
משתפים אותו בפעילויות של הקבוצה, לא מדברים אתו.
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לכל אדם יש גוף
שחשוב לו, הוא

שומר עליו ודואג
שלא יפגע

מגרש המשחקים 
בבית-הספר 

מתחלק באופן 
צודק בין הקבוצות

לכל אדם יש 
רגשות וכבוד 

עצמי שחשובים 
לו.

לכל אדם חפצים 
משלו שחשובים 
לו, והוא שומר 

עליהם.

לכל אדם יש 
דעות בנושאים 

שונים שחשוב לו 
לבטא.

מצאו נקודות דמיון ונקודות שוני לפי הקריטריונים הבאים: 	2

התחום שבו נעשתה הפגיעה הנפגעים הפוגעים

כתבו מהי הזכות 	3
היעזרו במחסן הזכויות: הזכות לכבוד, הזכות לחיים ולשלמות הגוף, הזכות לשוויון, לחופש הביטוי, הזכות  	

לקניין )רכוש(

 

בחרו אחת מהזכויות והשלימו את הפרטים בהקשר לאחד האירועים בחייו של מרטין לותר קינג. 	4

בחרתי בזכות  	

הפוגע הוא/היא/הם  	

הנפגע הוא   	

מה היה אפשר לעשות אחרת כדי לא לפגוע?  	 


