
דף עבודה לתלמידים

מקרא  מלכים א גד האלימות!
ת נ

יש מה לעשו

קַנאָוּת
(מלכים א, פרקים יח-יט) 

מן המקרא

ויַּאֹמֶר אֵליִּהָוּ להֶָם: תִּפשְׂוּ אֶת נבְיִאֵי הַבּעַַל, אִישׁ אַל ימִָּלטֵ מֵהֶם.

ויַּתְִפּשְׂוּם ויַּוֹרִדֵם אֵליִּהָוּ אֶל נחַַל קִישׁוֹן, ויַּשְִׁחָטֵם שָׁם ... (יח, 40)

ויַּאֹמֶר [אליהו]: קַנּאֹ קִנּאֵתִי לה' אֱלֹהֵי צבְאָוֹת, כּיִ עָזבְוּ בְרִיתְךָ בְּניֵ ישְִׂרָאֵל אֶת 

מִזבְְּחתֶֹיךָ הָרָסוּ, ואְֶת נבְיִאֶיךָ הָרְגוּ בחֶָרֶב...  (יט, 10) 

 (מלכים א, פרקים יח-יט) 

אליהו הנביא מעיד על עצמו "קַנּאֹ קִנּאֵתִי לה'". קנאות זאת מביאה אותו לשחוט את נביאי הבעל.  

מהי קנאות? 
קנאות היא התמסרות קיצונית לדבר מה, התלהבות עצומה לפעול למען משהו או נגד משהו.

(על-פי: יעקב שוויקה, רב-מילים הצעיר כל הזכויות שמורות למטח למשכל ולסטימצקי) 

למשל: בתקופת הבית השני בימי מלחמת היהודים ברומאים הייתה כת של יהודים קיצוניים 
שכונתה "קנאים". הם תבעו שהיהודים יילחמו עד חורמה ברומאים ורדפו קשות את המתונים, 

אוהבי השלום. 

ההפך מקנאות היא מתינות, סלחנות, פשרנות, סובלנות.

הקנאות היא קיצונית, ובדרך כלל, נתפסת כתכונה שלילית. האם יש מצבים שהקנאות - נקיטת 
אמצעים קיצוניים ללא פשרה וללא ויתורים - היא הכרחית כדי לטפל בהם? 



הפעילות 

לפניכם שלושה מצבים של קנאות.  1

שוחחו על המצבים השונים.  2

כיצד אפשר להתמודד עם הבעיה שהתעוררה בכל מקרה בגישה קנאית פחות וסבלנית יותר.  3
כתבו את הצעותיכם.  

המקרים

מקרה א: 
יובל קנאי לפרטיותו. יש לו מפתח לחדרו, והוא נועל אותו כל פעם שהוא יוצא ממנו. גם כשהוא בבית, 

הוא לא מרשה להיכנס לחדר ללא רשותו. אם הוא שוכח לנעול את החדר ומגלה שמישהו נכנס אליו 

– הוא כועס מאד, צועק, מקלל ואפילו מכה.

מקרה ב:
עירית חובבת גדולה של בעלי חיים, והיא אף פעילה בארגון צער בעלי–חיים. היא צמחונית

ולא נוגעת בבשר (כי אסור להרוג חיות!). המשפחה נוהגת לאכול את ארוחת הערב במשותף.

אימא של עירית הציעה שהיא תמיד תכין ארוחה שיהיה בה גם צמחוני וגם בשרי.

עירית הודיעה לאימא שלה שאם יהיה על השולחן בשר היא לא תאכל עם המשפחה.

מקרה א:

מקרה ב:



נסחו יחד הגדרה של קנאות.  4

מקרה ג:
בבית–ספר רקפות יש בעיית אלימות קשה. התלמידים מגיעים לבית–הספר עם סכינים, ומסתבכים 

בתגרות מסוכנות בחצר ואף נפצעים. הנהלת בית–הספר הודיעה שמי שייתפס עם סכין או עם כלי 

נשק אחר, יסולק מידית מבית–הספר, ללא אפשרות להסביר וללא זכות ערעור.

מקרה ג:


